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EV YAPIMI DONDURMA

https://www.aksam.com.tr

1 yemek kasigdi toz salep

5 su bardagi sit

1,5 su bardagi toz seker

1/2 adet gubuk vanilya

400 gram sivi krema

3 adet yumurta sarisi

2 adet damla sakizi (2 kliguk par¢a)

Oncelikle malzemeleri hazirlayin. Vanilya gubugunu ortadan ikiye ayirin ve bir tencereye koyup Uizerine s(it, toz
salep ve toz gsekerin yarisini ilave edin. Karigimi tahta bir kagikla karistirarak kivam almasini saglayin ve
koyulasinca ocaktan alip iginden vanilya gubugunu gikarin ve bir kenarda sogumaya birakin. Sonrasinda bir
karistirma kabi ¢ikarin ve igine kremay aktarin. Mikseri ylksek devirde ¢aligtirarak kremay! ¢irpin.

Girpma islemi bittikten sonra bagka bir karistirma kabi ¢gikarin ve igine yumurta sarilarini ve toz sekerin kalan
kismini ekleyerek seker ve yumurta sarilari iyice karigana kadar ¢irpin. Bu yumurtali karigim purtizsiiz bir kivam
alinca cam bir k&seye aktarip yumurta sarilarinin benmari usulll pismesini saglayin. Benmari usulinG uygularken
yumurta sarilarinin sicak su buharinda kesilmemesi i¢in karisimi ¢irpma teliyle strekli ve hizlica karigtirin. 5
dakika kadar bu islemi strdirip toz sekerin yumurta sarisi iginde tamamen erimesini saglayin. Ardindan
karisimin bulundugu cam késeyi soguk su dolu bir kabin icine alarak bu kez de sogumasini saglayin.
Tencerede bekleyen sitli karigimin igine yumurtal karisimi karigtirarak yavas yavas ekleyin. Tim malzemeler
birbirine karigtiktan sonra bu karigimi ¢irptiginiz kremanin igine yedirmeye baglayin. Bir kek kalibinin ya da cam
kasenin igini stre¢ filmle kaplayip hazirladiginiz bu dondurma karigimini igine aktarin. Uzerini spatulayla dizleyip
streg filme kapattiktan sonra derin dondurucuda minimum 8 ila 10 saat arasi bekletin.
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