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EV CEZERYESI

Mazda Lezzete Gotlren Marka
Mehmet Yasin

6 orta boy havug

Yarim su bardagi su

1,5 su bardagi toz seker

30 gr tereyagi

2 su bardag hindistancevizi

3 yemek kasigi bugday nisastasi
2 yemek kasi§i su

1 cay kasigi targin

Havuglarnn kabugunu temizleyip haglayin. Bir ¢catal yardimiyla ezerek plre haline getirin. Havug puresi, yarim su
bardagi su, 1,5 su bardagi toz seker ve 30 gr tereyagdini tavaya alip 10 dakika karigtirarak pisirin. 2 yemek kagsigi
suyla karistirdiginiz 3 yemek kasigi bugday nisastasini ilave edip iyice karigtirin. 2-3 dakika daha pisirip targini
ekleyip karistirin. Hindistan cevizinin yarisini dikddrtgen bir tepsiye serpin. Havuglu karigimi Gzerine serpip bir
spatula ile 1 cm kalinliginda olacak sekilde yayin. Kalan Hindistan cevizini Gizerine serpin. Buzdolabinda 2-3
saat bekletin. Dilimledikten sonra tekrar hindistancevizine bulayip servis yapin.
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