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ETSIZ FRIG PILAVI

Frig bulguru (2 su bardagi)
Domates (2 adet)
Kirmizibiber (Yarim)
Saribiber (Yarim)

Sogan (2 adet)
Maydanoz (1 tutam)
Salca (1 ¢orba kagidr)
Tuz (1 tath kasidr)
Karabiber (1 tath kasigr)
Pulbiber (1 tath kasigi)
Tereyagdi (2 ¢orba kasig)

2 adet sogani kiip kiip dograyin. Tencereye 2 ¢orba kasigi tereyagini koyun ve eritin. Sodanlari tencereye ilave
edin ve pembelesinceye kadar kavurun.

Yarim kirmizibiber ve yarim saribiberi kliclk kipler halinde dograyin.

Soganlar kavrulduktan sonra renkli biberleri ekleyin. 1 corba kasigi salgay da ilave ederek tim malzemeye iyice
karistinp kavurmaya devam edin.

Bu iglemleri yaparken bagka bir kapta 2 bardak frig bulgurunu yumugayana kadar haslayin.

Bu sirada 2 adet domatesi kip kip dograyin. Igine haglanmis 2 su bardagdi frig bulgurunu ekleyin. 1 tath kasigi
tuz, karabiber ve pulbiberi de serptikten sonra bir iki karigtirin. Pilaviniz servise hazir.
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