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CiG KOFTE

https://www.karaca.com

1 yemek kasidi aci biber salgasi
2 yemek kasigi domates salcasi
2 adet domates

2 adet sogan

2 dis sarimsak

2 tutam tuz

3 su bardagi ¢ig koftelik esmer bulgur
1,5 su bardag sicak su

2 cay bardagi zeytinyagi

2 tutam kimyon

2 tutam kekik

2 tutam kuru feslegen

2 tutam kuru nane

2 tutam karabiber

Isot

Yarim demet maydanoz

1 adet limon suyu

6-7 parca buz

2 yemek kasigi nar eksisi

Oncelikle Karaca Stand Mikseri hazir konuma getirmekle baslayabilirsiniz.

Stand mikserin icerisine 6ncelikle salca, rendelenmis domates, rendelenmis sogdan, rendelenmis sarimsak ve
tuzu katarak calistirmaya baglayabilirsiniz.

Bir miktar calistirdiktan sonra Gizerlerine bulguru ve sicak suyu ekleyebilirsiniz. Ekleme iglemini
gerceklestirdikten sonra bir miktar daha ¢aligtirmaya devam edebilirsiniz.

Mikseriniz yavas yavas ¢alisirken, bu agsamadan sonra siz de bir yandan icerisine zeytinyagi, kimyon, kekik,
kuru feslegen, kuru nane, karabiber, isot, maydanoz, limon suyu, buz ve nar eksisini katarak karistirmaya
devam edebilirsiniz.

Bir miiddet karigtirma iglemini gergeklestirdikten sonra makineyi kapatarak iglemi sonlandirabilirsiniz.
Sonrasinda tek yapmaniz gereken elinizle ¢ig koftelere sekil vermek olur. Ozellikle genis bir tabak tercih ederek
yaptiniz tim tarifi icerisine almasini saglayabilirsiniz.

Hepsini tabaga dizdikten sonra dilerseniz, gérsellik agisindan Uzerlerine yas feslegen ekleyerek hos bir gériintl
olusturabilirsiniz.

Farkli bir tabaga marul koyarak misafirlerinizin marul ile birlikte tiketmesine imkan verebilirsiniz. Bu sekilde
lezzeti bir hayli artmakla birlikte, damak zevkinize uygun bir hal alir.
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