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ETSIZ CIG KOFTE

Yarim kilo ince bulgur

2 tath kasigi toz biber

2 adet kuru sogan

3 yemek kasigi domates salgasi
4 yemek kasigi biber salcasi
Yarim yemek kasidi aci isot
2 dig sarimsak

3 yemek kagigi sivi yag

3 tath kasigi tuz

2 tath kasigi pul biber

1 Demet Maydanoz

Yogurdugunuz bulgur ve salga karigimi tamamiyle sal¢a rengine ulastiginda karigimin i¢ine sira ile tuz, pul biber,
maydanoz, sivi yag , isot ve biber sal¢asini koyarak yogurmaya devam ediniz. Bulgurlarin kurumasi halinde az
miktarda su ekleyebilirsiniz. Gig kdfte yapiminda en énemli konu yogurmaktir. Yorucu bir eylem oldugundan
yavas yapmaniz tavsiye edilir.

Hazirlamig oldugunuz ¢ig kofte karisimina dilediginiz sekilleri verdikten sonra kivirc8ik marul ve limon ile servis
edebilirsiniz.

Not: Cig koftenizi yaparken sogan suyu karigsima aci tat vereceginden dilediginiz lezzeti tutturmaniza engel
olabilir. Gig kofte soganlar gézle goriilmedidinde hazir olmus olacak.
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