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ETON MESS

https://www.cumhuriyet.com.tr

Tatl gin:

3 adet blyik beze

200 ml soguk krema (cirpilmig)

1 yemek kagig pudra sekeri

1 gay kagigi vanilin

Meyveli Sos Igin:

1 su bardag@i nar taneleri

1 su bardagi yaban mersini

1 su barda@i ahududu veya bégdrtlen
1 yemek kasigi bal veya pudra sekeri
1 yemek kagigi limon suyu

Sisleme Igin:

Nar taneleri

Taze nane yapraklari

Yaban mersini, ahududu (veya bogurtlen) ve nar tanelerini bir sos tenceresine alin.
Uzerine bal veya pudra sekeri ve limon suyunu ekleyin.

Orta ateste meyveler hafifce yumusayana kadar 4-5 dakika pigirin.

Sosu sogumaya birakin.

Soguk kremayi bir kaba alin, pudra sekeri ve vanilin ekleyerek sertlesene kadar ¢girpin.
BuyUk bezeleri elinizle irili ufakll pargalara ayirin.

Servis bardaklarina veya kuplara énce bir kat beze koyun.

Uzerine ¢irpilmig kremadan ekleyin.

Ardindan meyve sosu gezdirin.

Katmanlari tekrarlayarak malzemeleri bitirin.

Uzerine taze nar taneleri ve nane yapraklari serpistirerek sisleyin.

Tatliyl hemen tiketebilirsiniz, ancak hafifce dolapta dinlendirerek daha da lezzetli hale getirebilirsiniz.
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