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ETLI YUFKALI PILAV

1 kase piring

2 yemek kasigi tereyagi
2 kase et suyu

400 gram kuzu eti

Kus GzUmU

Karabiber, tuz
Hamuru igin:

2 adet yumurta

4 yemek kasigi yogurt
100 gr margarin

1 paket kabartma tozu
Tuz

Aldig1 kadar un

Etli yufkali pilavinin yapimina ilk olarak etlerin haglanmasi gerekir. Etler hagladiktan sonra et suyu ile pilavin
yapimina baglanabilir. Tereyagini pilav tenceresinde eritin ve piringleri yagda 3-4 dakika kavurun. Hagladigimiz
et suyundan 2 kasesini pirin¢lerin tGzerine ekleyin, yarim yemek kasigi da tuz katip kapagini kapatin. Pilav tam
olarak pismeden, hala diriyken ocaktan alin. Didiklediginiz haglama eti, kus GzOmUnU ve karabiberi pilav ile iyice
harmanlayin. Hamurun yapimi: Tim malzemeleri karistirarak hamurunuzu yogurun. Hamuru biri kligUk biri
blylk iki pargaya ayirin. Biytik olani 3 mm kaliniginda agip kabin tabanina, kenarlari da kapatacak sekilde
glzelce yerlestirin .Igine pilavi bosaltin. Hamurun kiicUk parcasini da ayni sekilde agip pilavin Gzerine kapatin.
200 derece isitilmig firinda kizarana kadar pisirin. Ters gevirip servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:66162 « adi:Etli Yufkali Pilav « gdnderen:gliindem « indirme tarihi:21.05.2024 - 18:37


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/etli-yufkali-pilav-vt50188
http://www.tcpdf.org

