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ETLI YESIL MERCIMEK CORBASI

Malzemeler: 2 bardak yesil mercimek, 6 bardak su, 1 ¢cay bardag ince dilinmis eriste, | cay bardag dolusu
kiyma, yarim kahve fincani yag, | adet orta blyUklikte kuru sogan, 3 adet orta boy domates veya | tatl kasiJi
salga ve yeterince tuz.

Hazirlanisi: Aksamdan islatilarak hazirlanan mercimekleri iyice yikayip sudan gegcirelim. Orta blytklikte bir
tencereye yagi koyalim, ince kiyilmig soganlari tencerede sararincaya kadar karistirarak kavuralim. Soganlarin
tizerine kiymay!, kabugu soyulmus ve kiguk kigik dogranmig domatesleri, eger domatesimiz yoksa salcayi
koyup birkag dakika daha karigtirarak orta dereceli ateste kavurmaya devam edelim. Uzerine 6 bardak suyu,
tuzu, eristeyi ve 1slanmig mercimekleri ilave edelim. Mercimekler yeterince pi-since ocaktan indirelim. Istege
gbre limon veya sirke ilave edip, ince kiyilimis maydanoz serperek servis yapalim.

© lezzetler.com tarif no:7441 « adi:Etli Yesil Mercimek Gorbasi « gdonderen:-BMW- « indirme tarihi:14.03.2025 - 23:10


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/etli-yesil-mercimek-corbasi-vt5822
http://www.tcpdf.org

