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ETLI YARMA PILAVI

6 kisilik Gerekli malzeme:

2 su bardagi yarma (asurelik bugday)
7-8 corba kasigi kavurma eti

1 bas sogan

3 su bardagi su

Tuz, karabiber

Uzeri icin:

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 cay kasigi kirmizi pulbiber

Yarmayl, bir gece dnceden suyla dolu bir kasede yumusatin. Ertesi giin siiziip genis bir tencereye alin. Uzerine
3-4 parmak cikacak sekilde su ekleyip haglayin. Yaklasik 35 dakika sonra atesten alip siziin ve bir yerde
bekletin.

Bir tencerede kavurma et ve kiyilmig sogani 5-6 dakika kavurun. Uzerine 3 bardak su, haglanmig yarma, tuz ve
karabiber ilave edip orta ateste pigirin.

Pilav suyunu ¢ekince kisik atese alin ve yaklasik 10 dakika daha pigirin. Ocaktan alip tereyaginda kavrulmus
kirmizibiberli sosu Uzerinde gezdirin.

Pilavi 15-20 dakika dinlendirin. Tahta kasikla yarmalarin ezilmemesine dikkat ederek karigtirin. Sicak servis

yapin.

ML® Yarma Pilavi icin tiklayin
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