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ETLI VE BULGURLU PATLICAN (FETHIYE MUGLA)

https://www.infethiye.net

Siviyag ile kavrulan ete sogan, domates dogranarak ilave edilir. Biraz kavrulduktan sonra dogranmis patlican
eklenir. Biraz daha pisirildikten sonra bulgur, nane, karabiber, kirmizi biber ve su konarak pisirmeye devam

edilir.
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