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ETLI VE BOBREKLI PAY

450 gr. kugbas! sigir eti
100 gr. bdbrek
25gr.un

25 gr. margarin

1 sogan

300 gr. et suyu
Tuz

Karabiber

100 gr. mantar
Hamur icin:
225gr.un

1/2 cay kasigi tuz
175 gr. margarin
9 corba kasigi su
1 yumurta

Kusbagi etleri ve bdbrekleri iyice una bulayin. Sogdani dograyin. Eritilmis margarinde sogan ve eti kavurun. Et
suyu ve baharini katip kaynatin. Kapagini yarim aralik birakarak 1,5 saat pisirin. Daha sonra dilimlenmis
mantarlari ilave edip 30 dakika daha pisirmeye devam edin. Bir firin kabina bu etli karisimi aktararak sogumaya
birakin.

Hamuru icin, un ve tuzu bir kaba eleyin. Margarini rendeleyip yumusak bir hamur kivamina gelecek kadar su
ilave edin. Hamuru yodurup acin. Agma islemini iki kere tekrarlayin. Daha sonra hamuru yagl kagida sarip
buzdolabinda yarim saat sogumaya birakin. Firini kizdirin. Hamuru, etlerin Ustiini kapatacak blyuklikte agin ve
kenarlarini sikica yapistirin. Bir yumurtayi ¢carpip hamurun Ustiine siriin ve ortasina piserken dumanin ¢ikmasi
icin kiicUk bir delik agin. Orta hararetli firnda bir saat pisirin.
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