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ETLI VE BALLI SAHUR BOREGI

3 kaglk margarin

8 adet milfdy hamuru

1 su bardagi kasar peyniri rendesi
1 adet domates

1 adet yumurta sarisi

1 avug susam

100 gr kusbagi et

3 kasik bal

Milféy hamurlarinin bir tanesi alinip merdane ile biraz aglilir. (Bir kahvalti tabagdi ¢apinda)

Aclldiktan sonra tabak ile kesilir Gzerine kasar peynir rendesi 1 ¢ay kagigi bal ve et ile halka kesilmis bir dilim

domates eklenir.

Ikinci milfdy hamuru ayni sekilde kesilip peynirlerin Gzerine 6rtllUr kenarlari iyice sikistirilip kalan hamurlardan
ortasina bir gulctk yapllir..

Tepsiye dizilen bérekcikler Gzerlerine yumurta sarisi sdrdlip susam serpilerek 180 derecelik firinda kizarana

kadar pisirilir.
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