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ETLI SEBZELI TURLU

1 patlican

1 kabak

2 havucg

2 patates

1 sogan

300 gram kuzu kugbasi
2 defne yapragi

1 cay bardagi zeytinyag

Bu tarllyd yaparken duddkl tencereyi tercih ederseniz 10 dakikada sofraya gelebilecek bir yemeginiz olacaktir.
Sebzeleri irice, sogani yemeklik dograyin. Et de dahil olmak Uzere tim malzemeyi tencereye ¢igden dizip, hig su
koymadan pisirin. Normal tencerede pisirecekseniz 1 su bardadi su eklemeniz yeterlidir. Servis yapmadan énce
Uzerine bol maydanoz kiyabilirsiniz.
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