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ETLI TAZE FASULYE

1 kg. taze fasulye

250 gr. kugbas! koyun yada kuzu eti
orta boy 2 sogan

2 corba kasi§i tepeleme yag

3 domates

tuz

3 su bardag etsuyu yada su

Yagin 2 kasigini bir tencereye koyup etleri ilave ederek 3-4 dakika kavurun, sonra ince kiyllmig sodanlari
katarak kavurmaya devam edin. Ardindan et suyunu katip 30 dakika pisirin. Fasulyeleri ayiklayip yikayin. Ktguk
bir tencereye daire seklinde dizip tzerine bir kasik yagi ve domatesleri yaydiktan sonra suyunu koyup agir atese
oturtun. birakacaklari suyu ¢ekinceye kadar 20-25 dakika pisirin. Ardindan etli harci fasulyelerin Gzerine bogaltip
1 saat pisirin.

ML® Etli Taze Fasulye (gorsel)
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