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ETLI TAZE FASULYE BAST!

1 kg. taze fasulye

2 adet sogan (ince kiyilmig)

3 ¢orba kasig margarin

250 gr. kemiksiz koyun veya kuzu eti
3 adet domates

3 bardak su

Tuz

Bir tencereye iki kagsik margarin koyup, kusbasi etleri ilave edin. Pembe bir renk alincaya kadar 4-5 dakika
kavurup, sogani ekleyin. Agir agir karistirarak 3-4 dakika daha kavurup, suyunu katin.

25-30 dakika slreyle agir ateste pisirin. Fasulyeleri ayiklayip, Gzerine bir kasik yagd ve domatesleri de koyduktan
sonra tencerenin kapagini kapatin. Atese koyun.

Fasulyeleri kendi birakacaklar suyu ¢ekip, sari bir renk alincaya kadar 20-25 dakika pisirin. Tenceredeki etli
harci, fasulyelerin Gizerine yerlestirdikten sonra suyunu ilave edip, 1,5 saat daha pisirin. Sonra atesten alip,
servis yapin.
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