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ETLI TAZE BORULCE

https://carrefoursa.com

Y2 kilo taze bérllce

350 gr kugbasi dana eti

1 adet sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
2 yemek kasi§i sivi yag

Su

Tuz

Eti tencereye alin ve Uzerini gececek kadar su ilave edip pismeye birakin. Et suyunu ¢ekmeye basladiginda
yemeklik dogradiiniz sogani ve sivi yagi tencereye alin. Kavurarak pisirin ve domates sal¢asini ekleyin.
Bérilceleri ve yemegin tuzunu da ekleyin. Tencerenin kapagini kapatip pisirin. Bérulceler suyunu saldiginda
kontrol edin eger suyu azsa sicak su ilave edin. Az sulu bir yemek oldugu i¢in ¢ok su koymamaya dikkat edin.
Etler ve sebzeler iyice yumusadidinda ocag! kapatin ve sicak sicak servis yapin.
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