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ETLI TAZE BAKLA

Malzeme :

250 gr. kugbasi et,

1 kg. bakla (taze igsiz),
2 adet sogan,

1 demet dereotu,
yarim limon,

2 kasik yag,

1 adet kesme seker,
tuz.

Yapiligt:

1- Baklalari kilgiklarini ayiklayip yikayiniz.

2- Kizdirllmis yagda hafifce dldurinGz.

3- Diger tarafta ete yagi, sogani koyup hafif¢ce kavurunuz.

4- Baklalar bir tencereye dizip, Uzerine eti koyup sicak su ilavesiyle pigiriniz.

5- Suyunu koymadan yarim limonu, 1 kasik unu ve 1 kasik sekeri iyice karistirip su ilavesi ile ezip baklalarin
Ustlne dokunuz.

6- Su kafi gelmezse sicak su ilave ederek pisiriniz.

7- Baklalarin kararmamasi icin Uzerine kagdit serpip servis yapiniz.
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