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ETLI TAHINLI HINT EKMEGI

Malzeme

- 2 buguk su bardagi un

- 1 cay kasigi tuz

-1 su bardagi ik su

- 2 yemek kasigi Sana margarin

- yarim kutu Sana Kase tahinli peynirli sandvi¢ sirme
- 5 dilim ince dévilmus tavukgdgsu veya biftek

Hazirlanisi

1. Derin bir k&senin icine hamuru igin unu, tuzu, suyu ve 2 yemek kasigi erimis Sana yagini koyup hamuru
yogurun. Hamur ele yapismaya devam ederse azar azar un ilave edip yogurun. Yogrulmus hamuru 20 esit
bezeye ayirip istediginiz blyUklikte agin.

2. Yagsiz tavada pisirip tabaga alin. 10 tane hamurun Gzerlerine bigak yardimiyla Sana Créme Bonjour tahinli
peynirli sandvi¢ stirmeyi strdn.

3. Tavukgdguslerini veya biftekleri ortadan ikiye kesip tavada iyice pisirin. Pisen tavuklar tahinli ekmeklerin
Uzerine koyup 2. ekmegi Uzerine kapatip kirdan batirin.

4. Hazirladiginiz etli tahinli hint ekmeklerini sicak olarak servis edin.
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