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ETLI SU BOREGI

iGi igin:

Yarim kilo kugbasi et
Tuz

Hamuru igin:

5 adet yumurta

1 yemek kasigi yogurt
Yarim ¢ay bardagi su
1 yemek kasigi tuz
Aldigi kadar un
Aralari igin:

Siviyag

ilk olarak kusbasg! etlerimizi biraz tuz atip hasliyoruz.

Sonra hamur malzemelerinin hepsini bir kapta karistirip yavas yavas un katarak yoguruyoruz.

Istenilen kivama geldikten sonra 10 adet bezeye boéllyoruz hamurumuzu ve 15 dk bekletiyoruz.
Bekleme siresi bittikten sonra tek tek hepsini ¢ok blyik olmayacak sekilde agmaya bagliyoruz.
Actigimiz bezeleri kaynar suya atip hasliyoruz.

Kaynar sudan ¢ikarip tepsimize diziyoruz.

Her kata ayri ayri sivi yag dokuyoruz.

En orta kismina da etlerimizi koyuyoruz.

Tim bezeleri bu sekilde dizdikten sonra dnceden 1sitilmig 200 derece firinda yaklasik 1 saat pisiriyoruz.
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