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ETLIi SOGAN KEBABI

500 gr. dana kugbas! et

1 kase soyulmus arpacik sogan (Yaklasik 500 gr.)
3 dig sarimsak

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigdi tereyagi

1 yemek kasigi sirke

1 cay bardagdi sicak su

1 yemek kasidi dolusu salga

Tuz

Karabiber

Yaglar tencereye alalim. Tereyagi eridiginde yikayip stizdugimuz etleri ekleyip harli ateste 2-3 dakika
karigtirarak kavuralim. 1 yemek kasigi sirke, 1 ¢ay bardagi sicak su ekleyip kapagini kapatalim. Orta ateste ara
ara karigtirarak pisirelim. Suyu biten etlere arpacik soganlarini ve sarimsaklari ekleyelim. Etlerle beraber 2-3
dakika kavuralim. Salga ilave ederek 2-3 dakika daha kavurup Uzerini gegecek kadar su ekleyelim. Tuz ve
karabiber ekleyip, arpacik soganlar yumusayana kadar pigirelim.
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