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ETLI SEMIZOTU

1 kg semizotu

2 sogan

1 domates

250 gr kuzu kugbasi

2 ¢orba kasig margarin
Yarim su bardagi piring
1 su bardagi su

tuz

Semizotlarinin kdk kisimlarini kesin. Yaprakli kisimlarini bol suda bir ka¢ kez yikayin. Stizip dograyin. Sodanlari
soyup ince ince dograyin. Margarini tavada kizdirip sogani pembelestirin. Domatesi soyup kip kip dograyin.
Eti sogana ekleyin, suyunu salip ¢ekinceye kadar kavurun. 1 bardak su ve tuz ekleyip etler yumusayincaya
kadar pisirin.

Semizotu, piring ve domatesi ilave edip 10 dakika daha pigirin. Sicak olarak servis yapin.
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