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SEMIZOTU (KIYMALI VEYA ETLI)

Malzeme:

1 kilo semizotu

1 kliclk paket yad

1 tath kasidi tuz

1 fincan piring

4 bas sogan

300 gr. kiyma veya kugbasi koyun eti
1 bardak su

Yapiligt:

Semizotlan ayiklanip yikanir ve yaprak yaprak gruplar halinde dogranir. Centilmis sogdan, kusbasi etlerle veya
kiyma ile birlikte sade yagda 10 dakika kadar etler veya kiyma suyunu salip gekinceye kadar kavrulup
aylklanmig semizotu da buna ilave edilir. Uzerine piring serpilip, suyu ve tuzu da konduktan sonra, evvela 10
dakika kadar buharli, sonra hafif ates Gzerinde 1 saat kadar tikirdatarak pisirilip, atesten alinarak tabaga
aktarilip sicak servis yapilir.

ML® Semizotlu Makarna icin tiklayin
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