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ETLI SEBZELI SEHRIYE CORBASI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

1 klicUk sogan

1 cay bardagi yag

1 tatl kasigi biber salgasi
1 kii¢ilk havug

1 patates

1 domates

3 yesilbiber

1 cay kasigi kirmizibiber
1 tatl kasigi nane

100 g et

Tuz

Bir tencereye konulan bir fincan yaga 1 klglk sogan gayet ince kiyilir. Pembelesinceye dek kavrulur. 1 tatli
kasigl biber sal¢asi konur. Uzerine,ylkanmig ve kabuklari soyulmus 1 orta boy havug kip kip dogranir. Orta
blyUlUkte 1 patates soyulup yikandiktan sonra yine kip kiip dogranir. Sonra 3 tane yesil biber halka halka
dogranarak eklenir. Biraz da bdyle kavrulur.

Baska bir tencerede pisirilen kii¢ik parga tavuk etleri (ya da koyun eti, ya da et suyu) 1 numaradaki tencereye
aktarilir. Gorba kivamina dek suyu ayarlanir. Tuz atilir.

Gorba kaynayinca 1 su bardagindan az sehriye konur. Pismeye yakin, kabuklari soyulmus 1 domates dogranir.
1 dakika sonra ocaktan indirilir. 1 limon sikilir.

Bir tavaya konulan 1 fincan yag kizdirilir. 1 ¢ay kasigi kirmizibiber ve 1 tatl kasigi nane konarak kavrulur.
CGorbanin ylGziine yakildiktan sonra servis yapilir.

© lezzetler.com tarif no:107408 « adi:Etli Sebzeli Sehriye Corbasi (Kahramanmaras) « génderen:Goksen « indirme tarihi:06.05.2024 - 11:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/etli-sebzeli-sehriye-corbasi-kahramanmaras-vt78162
http://www.tcpdf.org

