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ETLI VE SEBZELI PIRING PILAVI

2 su bardagi piring

500 gram kugbasi et

2 adet havug

200 gram bezelye

1 demet taze sogan

1 adet kereviz

2 yemek kagsidi arpa sehriye
1 yemek kagigi antep fistigi
1 tatl kasidi yalanci safran
1 su barda@i tavuk suyu

1 su bardag sicak su

2 yemek kasi§i tereyagi
Tuz

Dogranmis havug, taze sogan, et, antep fistidi, arpa sehriyeyi tereyaginda kavurmaya alin. 5 dakika pisirin ve
bezelye ile kerevizi ekleyip karigtirin.

Yikanmig piringleri ilave edin. Tavuk suyu ve sicak suyu koyup tuz serpin ve suyunu ¢ekene kadar pisirin.
Safrani 1 yemek kasigi sicak su ile agip pisen pilavin Gizerine gezdirip demlenmeye birakin. Ardindan karistirip
servis edin.
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