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KIYMALI SALGAM DOLMASI

2 kilogram salgam

1 kilogram kiyma

2 adet kuru sogan

1 yemek kagigi kuru reyhan
1 cay bardag piring veya bulgur
1 yemek kasigdi biber salgasi
2-3 dis sarimsak

1 kase yogurt

1 cay kasigi tuz

1 cay kasid! karabiber

3 yemek kagig margarin

Tencerede sana klasik yagi kizdirip salgayi yagda kavurun ve bir kenara birakin. Salgamlari iyice yikayip
kabuklarini soyun ve halkalar halinde dilimleyin. Salgamlar biytikse benim gibi yarim halkalara béltn. Derin bir
kaba kiymayi koyun. Igine ince dogranmig sogan, reyhan, piring, karabiber ve tuzunu ekleyip birbirini tutuncaya
kadar yogurun. Hazirladiginiz kiymayi salgam dilimlerinin arasina yerlestirip salcay! erittiginiz tencereye dizin.
Butlin salgamlari bu sekilde yapip bitirdikten sonra tencereyi atese alin ve Uzerine ¢ikacak kadar sicak su
ekleyip pismeye birakin. 40-45 dakika sonra yemeginiz pismis olacaktir. Servis tabagina alip tizerine sarimsakli
yogurt serpip servis yapin.
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