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ETLİ SALÇALI BULGUR PİLAVI (KAHRAMANMARAŞ)

Kahramanmaraş Valiliği
Hacı Ali Özturan

4 su bardagı bulgur
150 g kusbası et
1 sogan
2 domates
1 yemek kasıgı karısık salça
Yarım su bardagı yemeklik yag
Tuz

Bir tencereye kusbası et konur ve suyunu bırakıncaya dek haslanır. Üzerine yarım su bardagı yemeklik yağ
konur.Bir sogan dogranarak kavrulur.
Soganlar pembelesince üzerine kabukları soyulmuş domatesler dogranır ve kavurma sürdürülür. (Etler
pismemisse yarım bardak sıcak su konarak pisinceye dek kavrulur.)
Yeterince pisen etin üzerine 4 su bardagı sıcak su konarak tuz atılır. Kaynayınca üzerine bulgur konur.
Karıstırıldıktan sonra kapagı kapatılarak kısık ateste pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:107445 • adı:Etli Salçalı Bulgur Pilavı (Kahramanmaraş) • gönderen:Göksen • indirme tarihi:28.04.2024 - 00:19

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/etli-salcali-bulgur-pilavi-kahramanmaras-vt78193
http://www.tcpdf.org

