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ETLI PIRASA SARMA

https://migros.com.tr

1 kg. prrasa

1 su bardag piring

200 gr. kiyma

1 adet kuru sogan

1/2 demet maydanoz

2 yemek kagsidi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
Tuz

Karabiber

Kuru nane

1/2 ¢ay bardagi zeytinyagi

1 adet limonun suyu

Genis bir tencerede su kaynatin. Pirasalari uzunlamasina kesin ikiye ayirmayin yaprak yaprak ¢ikarin tim
pirasalara bu iglemi uygulayip, kaynamis suda ¢ok az haslayin. Kuru sogani kiip kip dograyin. Tavaya yagi
koyun ve so@anlari kavurun, daha sonra iyice yikadiginiz piringleri ekleyin. Ardindan salgalar ve baharatlari
ekleyin bir su bardagi su koyup suyunu ¢ekene kadar pisirin. Ocagi kapattiktan sonra kiyilmis maydanozlari ve
kiymayi ilave edip karigtirin. Pirasalari agin icerisine hazirladiginiz igten koyun sarin. Tencereye yerlestirin ve
Uzerine limon suyunu ve zeytinyag gezdirip, 1 bardak su ekleyip alti kisik bir sekilde pigirin.
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