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ETLI PIRASA

125 gr (8 ¢orba kasigi) margarin

1+1/2 kg pirasa (baglar ve yesil yapraklari kesilip, soyulmus ve 4 cm uzunlugunda parcalara kesilmis)
250 gr kuzu eti (kugbasi dogranmisg)

2 iri sogan (ince dogranmig)

1 tath kasidi tuz

3 su bardadi su ya da et suyu

Pirasalari bol suda iyice yikayip, kevgirde sularini stizdiriniz. Yagin yarisini (4 gorba kasidi) orta boy bir
tencerede eritip, koyunuz. AJir ateste 20 dakika, pirasalar birakacaklar suyu gekene kadar pisirip, tencereyi
atesten aliniz. Bagka bir tencereye kalan 4 corba kasigi yagdi koyup, kizdiriniz. Etleri koyup 4-5 dakika,
karigtirarak kavurunuz. Soganlar ekleyip 2-3 dakika daha karistirarak kavurunuz.

Tuzu ve suyu ekleyip 30 dakika pisiriniz. Oteki tenceredeki pirasalari katip, bir kez karigtirdiktan sonra 45
dakika, suyunu fazla gekmemesine dikkat ederek pisiriniz. Tencereyi atesten alip, etli pirasanizi isitiimig bir
servis tabagina aktararak, servis ediniz.
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