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ETLI PIRASA DOLMASI

2 Yemek Kagigi Sana Klasik
1 Kg. pirasa

3 Corba Kasigi piring

1 Demet maydonoz

500 gr yagh kiyma

2 Adet kuru sogan

Oncelikle, yagl kiymanin igine rendelediginiz kuru sogani, kiylmig maydanozu, karabiber, tuzu katip yogurun.
lyice karistirdiktan sonra 2-3 ¢orba kasigi kadar pirinci de ekleyin, tekrar karistirin. Ayri bir yerde, yikadigimiz
pirasanin beyaz yerlerinden yaprak boyunda kesip sicak suda haglayin. Daha sonra pirasayi zedelemeden i¢
kismindan bir iki kat ¢ikartin. Saglam olan Ust kismin ig¢ine hazirladigimiz kiymali harci doldurun. Pirasa
dolmalarini dizenli araliklarla tencereye dizip Uzerine kafi miktarda su dékin ve 2 yemek kasigi sanayagi koyup
orta ateste pigirin.
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