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ETLI PIRASA DOLMASI

Ergun Kdknar

1 kg. prrasa

2 bas sogan

250 gr. kiyma

2 ¢orba kagiJ! piring

2 adet yumurta

1 adet limon

1 corba kasigi domates salgasi
1 corba kasigi katiyad

1 demet maydanoz

Yeterince tuz, karabiber.

Pirasanin beyaz kisimlarini 6-7 santim boyunda, yesillerine kadar dograyiniz. lyice yikayip az suda haglayiniz.
Suyunu szinlz. Kiyma, piring, ince dogranmig sogani salgayla iyice karistinniz. Tuzu, karabiberi, maydanozu
ilave edip iyice harmanlayip dolma igini yapiniz. Haglanmig pirasanin her katini agip, hazirladiginiz igle doldurup
bir tepsiye veya tencereye diziniz. Suyunu yagini ilave edip, orta hararetli ateste pisiriniz, indireceginize yakin iki
yumurta sarisinin igine bir limon suyunu sikip yaptiginiz terbiyeyi dolmalarin Gstine gezdiriniz. Bir tagim kaynatip
atesten indiriniz. Sicak sicak ikram ediniz.
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