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ETLI PILAV

Malzeme :

2 bardak piring,

250 gr. kugsbasi kemiksiz koyun eti,
2 adet domates veya 1 kasik sal¢a,
2 kasik yag,

1 adet sodan,

tuz,

karabiber.

Yapiligt:

1- Bir tencereye eti, 1 adet dogranmis sodani, 2 kasik yad: koyup soganlar sararincaya ette biraktigi suyu
¢ekinceye kadar kavurunuz.

2- Sonra igerisine kabuklari soyulmus, ¢ekirdekleri ¢ikariimis ve findik blyukliginde dogranmis domates, yoksa
sulandirimig salgayi koyup bir iki defa bununla karigtiriniz.

3- Etin Gzerine 5-6 bardak sicak su, tuz ve karabiber atip et yumusayincaya ve tahminen 4 bardak su kalincaya
kadar pisiriniz.

4- Demlendikten sonra bir defa karistirip servis tabagina bogaltip servis yapiniz.
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