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ETLI PAZI YAPRAGI DOLMASI

1/2 Kg. Pazi

1/2 Corba kasigi salca
1/2 Kg. orta yaglh kiyma
8-10 Dal maydanoz

3 Corba kasig piring

1 Tath kasigi tuz

2 Orta boy sogan

1/4 Cay kasig karabiber

Dolma i¢ini hazirlayiniz. Pazi yapraklarini yikayip, orta damarini bigakla keserek ¢ikartiniz. Yapragi enine ikiye
bélindz. Yapradin yizi alta gelecek sekilde masaya koyunuz. Kenarina i¢ koyarak sarip rulo yapiniz. Uglari alta
gelmek Uzere tencereye diziniz.

Biraz tuz serpip Uzerine 2 su bardagi kaynar su dokinuz. Hafif hararetli 1sida, 1/2 saat pisiriniz.

Iginin Hazirlanmasi: _

Kiymay! derin bir kaba koyunuz. Igine ince kiyllmis sogan, maydanoz, piring, kabuklari ¢ikartilip findik
blyUkliginde dogranmis domates, tuz ve karabiber ilave edip karistiriniz. Domates olmadidi zaman 1/2 ¢orba
kasiJ! salcayi bir cay bardadi su ile sulandirnp katiniz.
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