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ETLI PATLICANLI PILAV

2,5 su bardagi piring

3 adet patlican

400 gram kusbasi et
100 gram ¢ig badem
20 gram fistik

2 domates

1 sogan

3 corba kagiJi tereyagdi
Tuz

Karabiber

Tereyagini tencereye alip eritin. Uzerine piringleri ekleyip rendelenmis soganla 5 dakika kadar kavurun.
Rendelenmis domateslerle sicak suyu Uzerine ekleyip kapagdini kapatin ve 20 dakika pigirin. Bu arada
patlicanlari dilimleyip yagda kizartin. Etleri de suyunu birakip ¢ekinceye kadar kavurup pilavin igine ekleyip
karistinin. Daha sonra kizarmig patlicanlari kek kabina dizin ortasina etli pilavi doldurun patlicanlarla kapatip 15
dakika firinda pigirip ¢ikartin. Servis yaparken kavrulmus fistik ve bademlerle sisleyin.
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