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ETLI PATLICAN YEMEGI

400 gram kusbasi et

3 adet patlican

1 adet sogan

2 adet domates

3 adet sivri biber

5 ¢orba kasiJi zeytinyag
1 su bardag sicak su

5 dal maydanoz

Tuz, karabiber

Etleri suyunu birakip ¢ekinceye kadar harli ateste pisirin. Sonra etlerin Gzerine alacall soyulmus ve iri
dilimlenmis patlicani, dogranmis biberleri, rendelenmis soganlari koyup kapagi kapali sekilde 10 dakika pisirin.
Sicak su ilave edip kisik ateste 20 dakika daha pisirin. Ocaktan alip Gzerine dogranmis domates ve maydanoz
koyup sicak servis yapin.
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