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ETLI PATLICAN

350 gram kugbasi et
1 adet sogan

3 adet patlican

2 adet biber

2 adet domates
Baharat

Sotelediginiz etlere, kiip kip dogradiginiz sodanlar ekledikten sonra, tencereyi sik sik karistirmadan pisirmeye
devam edin. Biberleri ve patlicanlari uzunlamasina kesip sotelenen etlere ekleyin.
Sicak su ilave edip baharatlarini da ekledikten sonra yemek suyunu ¢ekene kadar pigirin.
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