%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ETLI PATATES

https://www.sabah.com.tr

250 gram kugbasi (dilerseniz daha fazla da olabilir)
1 adet sogan

3-4 yemek kasigi sivi yag

1 yemek kasigi domates salgasi

1 tath kasidi biber salgasi

1 tath kasidi pul biber

Tuz

4-5 adet patates

Ocaginizi agip tencerenizi kizdirdiktan sonra sivi yagi dokiiniiz. Ardindan etleri de tencereye ilave ediniz. Tahta
kasiQi ile bir stire kavurduktan sonra kisik ateste etler kendi suyunu salip ¢cekene kadar pisiriniz. Daha sonra
yemeklik dogradiginiz soganlar ekleyiniz. Eklendikten sonra sogan pigsene kadar kavurmaya devam ediniz.
Uzerine domates v biber salgasi ekleyiniz. Pul biber, tuzu da ilave ediniz. Son olarak da kiip halinde dogramis
oldugunuz patatesi ekleyerek karistirip Uzerine sicak su ilave ediniz. Ardindan orta ateste pismeye birakiniz.
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