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ETLI PATATES EZMESI

250 gr. biftek

6 adet orta boy taze patates
3 bas kuru sogan

3 adet olgun domates

3 adet yesil biber

1 corba kasigi beyaz sirke

1 ¢corba kasigi un

2 ¢orba kasiJi kati yag
Yeterince tuz, biber

YAPILISI:

Biftekleri keskin bir bicakla ince seritler halinde dograyin. Soganlari ince kesin. Yesil biberi ¢ok ince ¢entin.
Domateslerin kabuklarini soyup dograyin. Hepsini bir tencerede iki kasik kati yag ile bir tagim pisirin. Sodanlar
iyice 6lmig olmali. Onun igin dnce soganlar yagda biraz pembelestirin, sonra biberi, domatesi, eti tencereye
atin. Tuzunu biberini ilave edip bir gorba kagidi sirke ilave edip bir tagim daha pisirin. Ote yandan patatesleri
haslayip, kabuklari soyun. Hentiz iikken firin tepsisine patatesleri dograyin. Igine pisirdiginiz eti dokin. Ayri bir
yerde bir cay bardagi su icinde unu eritin. Patates ve etlerin tGizerine dékin. Bir tahta kasikla iyice patatesleri
ezerek karistirin. Tepsideki malzeme bir bulamag haline gelince. Tahta kasikla Gzerini sivazlayarak dizeltin.
Orta hararetli firnda Gzeri pembelesinceye kadar pisirin. Sicak sicak servis yapin.
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