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ETLI PATATES DOLMASI

1,5 kilo patates

1/2 kilo kiyma

2 bardak piring

2 kasik yag

1 kasik domates

2 sogan

1 demet maydanoz

Yeteri kadar tuz ve karabiber

Yuvarlak uzunca patatesler secilir, temizlenir, ici kabak oyacagi ile acilir, ayni kabak dolmasi gibi hazirlanir.
Kiyma, temizlenmis piring maydanoz, tuz, biber, ince kesilmis ve tuzla oguimus sogan, U¢ kasik su htp beraber
yogurulur; kiyma patates icine doldurulur, dért kasik yadla doimus patateslerin her tarafi kizartilir, bir tepsiye
yerlestirilir, kalan yagla domates salgasi yapilir, az su ile orta ateste pigirilir.
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