%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ETLI OTLU CORBA

Mutfak Uriinleri ve Margarin Sanayicileri Dernegi

2 Gorba Kasigi (70 Gr) Margarin

250 gr Kusbasg! Et

1 Adet Sogan

1 Gorba Kagi§i Salga

6 Su Bardagi Sicak Su

Tuz, Karabiber

Terbiye igin:

6 Corba Kasigi Yogurt

2 Corba Kasigi Un

6[?lsar Dal Dereotu, Nane ve Maydanoz

Kizdinimig tencereye eti koyun ve et suyunu birakip gekene kadar pisirin. Margarini ekleyin ve 5 dakika kavurun.
Salga ve kiyllmis sodan ilave edin. 1-2 dakika kavurun. 6 su bardagi sicak suyu, tuz ve karabiberi ekleyin ve et
yumusayana kadar pigirin. Ayri bir kapta terbiye i¢in yogurt ve unu ¢irpin. Terbiyenin igine 2-3 kepge gorba
suyundan alin ve karigtirarak 1litin. Kesilmemesi icin terbiyeyi corbaya eklerken, ¢orbayi karistirmaya devam
edin. Bir tagim kaynadiktan sonra kiylmig dereotu, nane ve maydanoz ilave edin.

Puf Noktasi: Un ve yogurtla hazirladiginiz terbiyeyi corbaya katarken kesilmemesi icin azar azar ve mutlaka
karigtirarak ekleyin.
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