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ETLI NOHUTLU KROKET

300 gr nohut, haglanmig

250 gr dana kiyma

15 gr dolmalik fistik, iri kiyilmig
15 gr Igim Kagar Peyniri, rendelenmis
40 gr kdy ekmegi

1 adet sogan, rendelenmis

1 adet yumurta

1 bardak Igim Siit

Bir tutam maydanoz, dogranmig
Bir tutam taze nane, dogranmig
10 gr galeta unu

1 corba kagigi Icim Yogurt
Kizartmalik yag

Sizma zeytinyagi

Tuz, karabiber

Icim Sutle ekmekleri i1slatin. Biraz bekledikten sonra ekmekleri iyice sikin. Dana kiymasini bir kaba alip ekmek,
sogan, Igim Kasar Peyniri, dolmalik fistik, bir tutam tuz ve karabiberle karistirin. Nohutlari yumurta, bir tutam tuz,
karabiber, taze nane ve maydanoz ile birlikte blender’dan gegirin. Karigimi kiymaya ilave edin. Purizsuz hale
gelene kadar yodurun ve iki saat buzdolabinda dinlendirin. Karigimi buzdolabindan ¢ikarin. Yaklasik 2 cm
¢apinda ve 4 cm uzunlugunda ki¢iik yuvarlaklar haline getirin. Bu mini hamurlari galeta ununa bulayip kizgin
yagda 3-4 dakika kizartin. Kizaran kroketleri kagit havlu Gizerine alin. Igim Yogurdu bir kasede sizma zeytinyagi,
bir tutam tuz, karabiber, kiyllmig maydanoz ve nane ile karigtirin. Kroketleri Igcim Yogurt sosuyla birlikte servis
edin.
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