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ETLI NOHUT

3 su bardagi haglanmis nohut
250 gram kugbag! koyun eti

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1 biyUk boy kuru sogan

1 adet orta boy domates

1 yemek kasigi domates salgasi
Yeterince tuz

6 su bardagi sicak su

Sogani ve domatesi yemeklik dograyin. Kusbasi eti yikayarak siziilmeye birakin. )

Tencereye sivi yagdi koyun, soganlari ¢cok az tuz ekleyerek, pembelesene kadar kavurun. Once domatesi sonra
da salcayi ekleyerek, 2 dakika daha kavurun. En son etin tamamini ekleyin ve et suyunu salip tekrar gcekene
kadar kavurmaya devam edin. Nohutlari ve sicak suyu ekleyerek kisik ateste etler iyice yumusayana kadar
pisirin, ocaktan almadan 5 dakika énce tuzunu ekleyin.
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