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ETLI MiNI GUVECLER

300 gr. kusbasi et
4-5 patates

2 domates

2 yesil biber

1 biyUk patlican

5-6 dal maydanoz

1 kuru sogan

3-4 dis sarimsak

1 cay bardagi siviyag
1 yemek kagigi salca
1 tutam tuz

1 tutam karabiber

2 su bardagi su

Kusbasi dogranmis etleri genis bir tencereye alalim siviyag ekleyelim kavurmaya baglayalim. Sogani yemeklik
dograyalim ve etlere ilave edelim. patatesleri soyup kiip kiip dograyalim patlican ve biberleride kiip kip
dograyalim tencereye alalim salga tuz ve karabiberide ekleyelim 2 bardak su dokelim ve kapagi kapali bir
sekilde 4.5 dakika pigirelim daha sonra kase giiveglerimize paylagtiralim Gizerlerine dilimledigimiz domatesleri
dogranmis maydanozu ve sarimsak yerlestirelim. Onceden isinmis 200 derece firinda sebzeler yumusayana
kadar pisirip servis yapalim.
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