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ETLI MAKARNA

https://www.sozcu.com.tr

500 gram kugbasi et

2 su bardagi et suyu

Yarim paket manti tipi hazir makarna
Sogan

1 yemek kasigi pekmez

Tereyagi

Tuz

Karabiber

Tavaya tereyagini alip kusbasi etleri miihiirleyelim. En son karabiber ve tuzu ekleyip kenarda bekletelim. icini
kestigimizde digi pismis i¢i kanl olmasi gerekiyor. Yani bu islemi toplam 5 dakikada bitirmemiz lazim.
Makarnalari et suyu ile haglayalim. Isterseniz Gizerine normal su da ekleyebilirsiniz. Soganlari piyazlik dograyip
pembeleginceye kadar kavuralim en son tizerine pekmezi de ekleyip karamelize edelim.

Makarnalarin icine 1' er kugbagi parca et koyup firin kabimiza alalim. Uzerine karamelize soganlar ekleyip 180
derecede 20 dakika firinlayalim.

Not: Firin kabinizin Gzerini firnlamadan énce mutlaka islatilmis bir yadh kagit ile kapatalim. Yoksa
makarnalarimiz kuruyabilir.
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