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ETLI LAHANA

MALZEMELER

300 gr. beyaz lahana
150 gr. yagsiz kusbasgi et
1/4 orta boy sogan

1 tath kasidi salca

2 tath kasig zeytinyagi

Hazirlanisi

Ince kiyilmig sogan ve et zeytinyaginda, diisiik 1sida pembelesinceye dek kavrulur. Salga ilave edilip karigtirilir.
Dogranmig lahana karsima eklenir. Kavurma iglemine devam edilir. Ustlini értecek kadar su ilave edilir, diistk
Isida yarim saat pisirilir. Servis edilir.
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