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ETLI KURU FASULYE (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

Yarim kilo kuru fasulye
1.5 yemek kasi§i salgca
4-5 adet kuru biber

1 blyUk bas sogan
100 gr. tereyagdi
Kirmizi toz biber

Tuz

Daha ¢ok Ovacik Fasulyesi olarak tGin yapmis olan kuru fasulye, dzellikle kis aylarinda, yérede en ¢ok pisirilen
yemeklerin baginda gelmektedir. Fasulyeler, bir gece dnceden suda bekletilir. Suda bekletilen fasulyeler,
tencereye konulmadan 6nce suzullp giizelce yikanir. Yérede fasulyeyi pisirmek i¢in genellikle giiveg kullanilir.
Giivece 6nce yag ve sodan konulup, pembelesene kadar kavrulur. Ardindan salga, biber ve tuz eklenir. Sonra
da fasulye eklenir ve (izerini kapatacak kadar su ilave edilir. Gliveg, odun atesiyle yanan ocagin kenarina
konularak igindeki fasulyenin yavas yavas pismesi saglanir. Genellikle bulgur pilaviyla birlikte servis edilir.
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