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ETLI KURU FASULYE

Necip Usta

500 gram kuru fasulye

1,5 ¢orba kasig domates salcasi
2 corba kasi§i tepeleme yag

1 tath kasidi tuz

250 gram kugbas! koyun eti

8 su bardagi et suyu (yoksa su)
2 adet iri sogan, ince kiyilmisg

Fasulyeyi aksamdan temizleyip Uzerini 4 parmak kapatincaya kadar su doldurarak islayiniz.

Sabah fasulyeyi yikadiktan sonra tekrar Gizerine 2 parmak kapatincaya kadar su doldurup orta ateste 30 dakika
haslayip slizgece dbkerek stzdiriniz.

Bir tencereye yag koyup kizdiriniz. Etleri ilave ederek pembe bir renk alincaya kadar 3-4 dakika kavurup
soganini ilave ediniz.

2 dakika daha kavurduktan sonra salcasini ilave ediniz.

2 dakika daha kavurarak suyunu, tuzunu ve fasulyeyi ilave edip kapagdini kapatiniz. Agir ateste 2 saat pisirip
servis yapiniz.

Not: isteyen 2 adet cuska biber ve kabuklari soyulmus taze domates ilave ederse daha da giizel olur.
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