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ETLI KURU FASULYE

2 su bardagi kuru fasulye

1 adet kuru sogan

300 gr kemikli parca et

4 yemek kasigi margarin

2 yemek kasigi domates salcasi
1 adet domates

1. Kuru fasulye ayiklanir, yikanir, aksamdan bol su ile 1slatilir. Ertesi giin yari pismis olarak haglanir. 2. ince
dogranmig kuru sogdan, parcalanmis et, yag ile kavrulur, salgca konur, karistirilir.

2 su bardagi su konup pigirilir.

3. Kuru fasulye ete ilave edilir, Gzerini bir parmak gegecek kadar su konulup pisirilir, suyu az gelecek olursa,
sicak su eklenebilir.

4. Kirmizi sivri biberler ve sarimsaklar battin olarak, domates ise kiiglk kiicik dogranip Uzerine konur; bir
muddet daha pigirilir, atesten alinmadan 10 dakika evvel tuzu atilir.

© lezzetler.com tarif no:75317 « adi:Etli Kuru Fasulye « génderen:garagiz « indirme tarihi:05.04.2025 - 09:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/etli-kuru-fasulye-vt1758
http://www.tcpdf.org

