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ETLI KURU FASULYE

500 gr (2+1/2 su bardagi) kuru fasulye (bir gece Ustlerini 5 cm. asacak kadar suda islatiimig)
250 gr kugbasi koyun eti

75 gr (5 corba kasigi) tereyadi

3 iri domates (kabuklari soyulup dogranmis)

2 iri sogan (ince kiyllmig)

1 tath kasidi tuz

2 sivri kirmizi biber (enine kalimca dogranmig)

7 su bardagi et suyu yada su

Bir gece 6nceden islatilmig fasulyeleri 6nce iyice yikayiniz.

Orta boy bir tencereye fasulyeleri koyunuz. Ustlerini 2 cm asacak kadar su doldurup, orta ateste 30 dakika
kaynatiniz. Fasulyeleri kaynattiktan sonra, kevgirden stizdrip suyunu atiniz. Fasulyeleri bir kenarda bekletiniz.
Orta boy bir tencerede yagi kizdiriniz. Kusbasi etleri tencereye atip 6-7 dakika, renkleri pembelesene kadar sote
ediniz. Sogani ekleyiniz. 2 dakika kavurduktan sonra domatesleri ekleyiniz. Tenceredekileri karistirip 2 dakika
daha kavurduktan sonra et suyunu, tuzu ve fasulyeleri tencereye koyup tencerenin kapagdini kapatiniz.

AJir ateste iki saat pisirdikten sonra servis ediniz.
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