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ETLI KURU FASULYE

Malzemeler

300 gr. kuru fasulye

500 gr. kugbasgi et

4-5 kasik sivi yag

2 kaslk biber ve domates sal¢asi
2 bas kuru sogan

2-3 tane domates

2-3 tane sivri biber

Tuz

Kuru fasulyeler bir gece énceden soduk suyla islatilir, sonra haglanir. Soganlar ki¢uk dogranir ve kugbasi etle
beraber yagda etler yumusayana kadar pisirilir. Biberler kiiglik dogranir ve soganlarla beraber kavrulur. Salcalar
ilave olunarak biraz daha kavrulur, bu esnada 1 yemek kasigi un ilave edilirse fasulye yemegi biraz daha kivamli
olur. Kiip kiip dogranan domatesler ve tuz da ilave edilir.Biraz yumusadiginda kafi miktar su ilave edilir.
Onceden haglanan fasulyeler de konarak yemek kisik ateste pigirilir.
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