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ETLI KURU FASULYE

250 gr dana eti

3 su bardagi kuru fasulye

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tatl kasidi domates sal¢asi
1 tath kasidi pul biber

1 cay kasigi karabiber
4yemek kasigi siviyad
Damak tadiniza gére tuz

Oncelikle kugbagi dogranmis etleri tencerede pisirin.

Suyunu salip ¢ekince, igine bira tuz ve suyunu koyarak didikli tencerede pisirin.
Kuru fasulyeyi bir gece dnceden islatin.

Ertesi glin tencereye su koyarak, kuru fasulyenizi hasglayin.

Suyunu dokdin.

Kuru fasulyeyi pisireceginiz tencereye kip kiip sogani dograyin.

Sivi yagla birlikte kavurun.

Daha sonra sal¢alari ekleyin.

Salca kokusu gikana kadar iyice kavurun.

Uzerine fasulye ve etleri alarak suyunu ekleyin.

Ben 6 su bardagi ekledim.

Siz kontrolld olarak ekleyebilirsiniz.

Tencerenin agzini kapatin.

Ik etapta harli ateste kaynadiktan sonra kisik ateste pismeye birakin.
Lokum gibi kivamda oldugu zaman yemegimiz tamamdir.
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